
财富破局课第三课

@兰启昌



今天的课程：

未来1-2年重点机会是什么？

比抓住机会更重要的事情是什么？



2025，重点关注什么机会？



巴菲特指标：总市值/GDP

美股：

估值非常贵

未来1-2年可能有大跌买入机会



94岁的巴菲特，依然在耐心等待



资本市场周期是永恒的



国内投资：

定投沪深300，比买房更好



黄金：

过去10年，年化涨幅是6.37%

过去20年，年化涨幅是8.56%

过去50年，年化涨幅是8.20%



黄金的涨跌幅度很大，熊市周期也很长



中产家庭，从长期来看，适合将家庭净资产的5-10%配置到黄金上。

当前价格较高的情况下，建议采取稳妥策略：每年拿家庭净资产1%，

分12月定投。



美债长期国债【TLT】

一个损失有限，收益不错的机会



根据过往历史的“刻舟求剑”

从2025年年底开始，区块链可能会进入熊市

从而迎来定投的好时机



听到了机会，就一定能赚到钱吗？



财富破局

重要的不是外在机会

而是生长出内在力量



中国人的财富卡点太多了



你是不是觉得赚钱都要很辛苦？



正财 VS 偏财



你是不是对钱扭扭捏捏？



你的身体生活在现代

你的思想停留在秦朝



秦制两千年：

士农工商

民愚则易治也



财富思维的三个阶段



第一个阶段：

鄙视金钱，做“金钱的敌人”



第二个阶段：

崇拜金钱，做“金钱的仆人”



第三个阶段：

超越金钱，做“金钱的朋友”



很多身家几千万的人

依旧是“金钱的敌人”或者“金钱的仆人”



如何打破金钱卡点？

让财富成为人生驱动力？



第一，激发愿力



如果你想造一艘船, 你先要做的不是催促人们去收集

木材, 也不是忙着分配工作和发布命令, 而是激起他

们对浩瀚无垠的大海的向往。

——安托万·德·圣-埃克苏佩里



财富代表自由



走到人生的某一个阶段时，我决定成为一个富有之人。

这并不是因为爱钱的缘故，而是为了追求那种独立自主

的感觉。我喜欢能够自由的说出自己的想法，而不是受

到他人意志的左右。

——芒格



财富代表价值



金钱是社会开给你的欠条



财富代表能量



找到你想通过财富来实现的目标

找到你想通过财富来实现的大愿



我的财富目标：

过时间自由、社交自由的人生

让我的家人不会因金钱而发愁



亲子时光



我的财富大愿：

赋能一小群人，帮他们提前10年实现富足自由

影响100万人，播撒富足种子，传承人类文明



我的财富大愿



第二，提升行动力



有时候，知道该做什么，但就是没办法行动？



行动卡住的根源，是行动的颗粒度不够细



一次失败的经历



有两个领域，投资行动门槛很高：

海外投资+Web3投资



我们如何让行动的颗粒度足够细？



认知颗粒度：用初中生能听懂的语言把深奥问题讲清楚



策略颗粒度：实时分享我们具体的配置和定投方案



行动颗粒度：保姆级教学，告诉你该怎么开银行卡、开账户



辅导颗粒度：支持官+助教，帮助你解答实操过程中的卡点



私董会订金：

交流15分钟，交流完就全额退款



第三，滋养心力



大多数人没法成功

不是因为方法不行，而是心力不足



心是需要呵护的，它需要对的场域



心力不足是常态，所以你需要滋养心力的环境



一个人只能进步

一群人才能进化



启昌财富私董会

做长期主义者的财富港湾和精神家园



前80位早鸟用户三大额外福利：

1.用23800享受30000服务，立省6200

2.送一张全球投资线下课亲友票，价值6980

3.送启昌IP私教班全套线上课，价值29800

以上福利总价值超过40000元



订金零风险：随时无理由退款

私董会零风险：1个月无理由退款



成长最好的方式，是被一群人推着走



和大家一起做富足、自由、幸福的人



人是环境的产物



一个人所做的最重要决定

就是改变自己所处的环境



信息很便宜，能量很贵



私董会的目标：让i人也舒服，让i人也自在



同频的朋友是最好的滋养

优秀的环境是最好的风水



我适合加入私董会吗？

我能学会财富知识吗？

我能创造自由人生吗？



如果我只能教孩子一个心理学知识

那必然是成长型思维



宇宙是一个心想事成的游戏



提前学习：为3年后的生活做准备



启昌财富私董会

打造一所“人生大学”

投资理财是必修课，富足幸福是必修课

有很多选修课，健康、关系、个人品牌

一群高能量同行者，深度链接共创未来



最终极的财富形式是时间

最奢侈的生活是时间自由







在极其重要的事情上，人们容易犯两种错误

一种是从未开始，一种是过早放弃



你想不想给10年后的自己一个机会？



永远不要给自己设限



世界是一个心想事成的游戏



向宇宙发出信号

我要成为富足自由的人！



0风险，收益无上限


