
财富破局课第五课

@兰启昌



最后一天课程：
未来1-2年重点机会是什么？

比抓住机会更重要的事情是什么？

Sunnie：从状元到腾讯投资总监，她经历了什么（无回放）

Bobby：大厂产品经理如何积极开创人生可能？



2024，重点关注什么机会？



美股：
估值非常贵

今年可能有下跌买入机会

巴菲特指标：总市值/GDP



资本市场周期是永恒的



国内投资：
定投沪深300，比买房更好



黄金：

每年定投家庭净资产的1%



美债长期国债【TLT】

一个损失有限，收益不错的机会



听到了机会，就一定能赚到钱吗？



财富破局

重要的不是外在机会

而是生长出内在力量



中国人的财富卡点太多了



你是不是觉得赚钱都要很辛苦？



正财 VS 偏财



你是不是对钱扭扭捏捏？



你的身体生活在现代

你的思想停留在秦朝



秦制两千年：

士农工商

民愚则易治也



财富思维的三个阶段



第一个阶段：鄙视金钱



第二个阶段：热爱金钱



第三个阶段：超越金钱



很多身家几千万的人，

依旧是“金钱的敌人”或者“金钱的仆人”



第一，激发愿力



如果你想造一艘船, 你先要做的不是催促人们去收集

木材, 也不是忙着分配工作和发布命令, 而是激起他

们对浩瀚无垠的大海的向往。

——安托万·德·圣-埃克苏佩里



财富代表自由



走到人生的某一个阶段时，我决定成为一个富有之人。

这并不是因为爱钱的缘故，而是为了追求那种独立自主

的感觉。我喜欢能够自由的说出自己的想法，而不是受

到他人意志的左右。

——芒格



财富代表价值



金钱是社会开给你的欠条



财富代表能量



找到你想借助财富来实现的目标



我的愿望：

深度赋能一小批人，提前10年创造富足人生

广泛影响100万人，播撒富足种子，传递人类文明



第二，塑造耐力



金融市场就是财富再分配的系统，它将金

钱从没有耐心的人转移到富有耐心的人。

——巴菲特



过去属于跑得快的人

未来属于跑得久的人



从0到千万身家的四个密码？



四大复利习惯

写作

销售投资

学习



大多数人二十或三十多岁已经死了

他们变成自己的影子，不断重复以前的自己

——罗曼·罗兰



付费学习就是捡便宜



每年最少用10%收入去学习



你以为你买的是对方的一个小时

其实你买的是对方的1万个小时经验



一个人最重要的投资，是投资自己



优质知识很贵

亲身经验很贵

深度陪伴很贵



让自己成为越来越贵的人

不断靠近那些又贵又好的人



成年人只有两种：

持续学习和原地踏步



同样花钱学习，为什么差别这么大？



同样花钱学习，为什么差别这么大？



肌肉是用力锻炼后留下的痕迹

认知是用力思考后留下的痕迹



带点痛苦的学习才是真学习



写作这件事，我做了10年

很长时间里，我不知道如何靠它赚钱



写作是建立信任复利最好的方式



一个人会创造会销售，

就是无敌的



我从未没过一个牛人看不起销售



投资研究，我做了8年

花了将近5000个小时



私董会赋能大家，一起培养复利四大习惯



坚持1月就有感受

坚持1年就有改变

坚持3年就会进化

坚持10年就会脱胎换骨



坚持很难，

所以你需要一个推着你走的环境



私董会

做长期主义者的财富港湾和精神家园



私董会

付费3年，至少陪伴到2030年



第三，滋养心力



大多数人没法成功，

不是因为方法不行，而是心力不足



心是需要呵护的，它需要对的场域



心力不足是常态，所以你需要滋养心力的环境



一个人只能进步，一群人才能进化



启昌财富私董会

做长期主义者的财富港湾和精神家园



和大家一起做富足、自由、幸福的人



人是环境的产物



一个人所做的最重要决定

就是改变自己所处的环境



我适合加入私董会吗？

我能学会财富知识吗？

我能创造自由人生吗？



如果我只能教孩子一个心理学知识

那必然是成长型思维



宇宙是一个心想事成的游戏



提前学习：为3年后的生活做准备



启昌财富私董会

打造一所“人生大学”

财富投资是必修课，富足幸福是必修课

有很多选修课，健康、关系、个人品牌

一群高能量同行者，深度链接共创未来



不要问你配不配，而要问你想不想


